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FEDERATION FRANCAISE
SPORTS POUR TOUS

Objectifs

Cette formation a pour objectif de rendre les stagiaires capables de préparer,
accueillir et animer une séance sportfive pour un public avec une prescription
médicale

Contenus Cout

. Prise en compte de la singularité des . 800€

pratiquants.
« Financement possible via

le CPF, les OPCO, Pole

. Promotion de I'éducation pour la santé. :
Empiloi...

. Evaluation de la situation initiale du
pratiquant.

Prérequis

» Conception, planification, mise en ceuvre

et évaluation d'un programme d’activités . Titulaire d'un CQP é&ligible
physiques pour ce public. (Arrété du 19 juillet 2019
relatif & la liste des certificats
- Bien réagir face & un accident au cours de qualification
de la pratfique. professionnelle).
- |dentification des caractéristiques tres . Titulaire du PSC1 (Prévention
générales des principales pathologies Secours Civique de niveau 1)
chroniques. ou équivalent,

Durée : 39 heures (du positionnement a
la certification) - 10 heures d’alternance

CONTACT
Coordonnatrice pédagogique : Madame GRANGE Mathilda

Tél. : 06 12 01 36 48 — Mail : mathilda.grange@sportspourtous.org

Conseiller Technigue Régional : M. BODIN Etienne

Tél : 06 23 41 97 46 — Mail : etienne.bodin@sportspourtous.org
Référent administratif : Mme CASSIM Camille - Tél. 01 41 67 50 97 — Mail : camille .cassim@spotrspourtous.org

Plus d’informations sur www.sportspourtous.org
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