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CATEGORIES : 
Sélectif régional Mass-start, Classique et Championnat Régional Sprint Descente : 

- U15 à Masters : 
- Licence 2026 compétition avec certificat médical à jour sur le site fédéral.
- Pagaie Jaune Descente (ou eaux vives)

CAURAJ 
- Poussin.es et benjamin.es et ouvert également aux minimes et cadets ttes

(débutant.es) 
- Licence 1 an ou 3 mois, compétition ou loisir
- Pagaie blanche kayak validée (à minima)

REGLEMENT/SECURITE 
Entraînement libre : sous la responsabilité des clubs, cf code du sport.
Pendant la rencontre : application du règlement sportif descente.

PROGRAMME PREVISIONNEL
Horaires modulables selon le nombre d’inscrits,  le niveau d'eau et les conditions
météorologiques. Informations via ce lien WhatsApp

https://chat.whatsapp.com/KDMnheX80ebCO59NAhSrR8

PROGRAMME COMPETITIONS REGIONALES DESCENTE : 
Samedi :

 Navigation libre, fermeture du parcours 30min avant le premier départ 
 Après-midi :  Classique – 1er départ  à 15h pour les U15, 16 h pour juniors,

seniors, vétérans
Dimanche :

 Matin : Mass-start à 10h pour les juniors, seniors et vétérans, à 11 h pour les
U15 suivi par l’animation CAURAJ (présence et encadrement avec cadre des
clubs respectifs)

 Après-midi : Sprint à 14h pour tous
 Remise des récompenses à 16 h

Pour les juniors, seniors et vétérans, le départ Mass-start et classique aura lieu rive
droite de la Bourne 200m après le barrage (voir plan ci-dessous) les véhicule ne

https://chat.whatsapp.com/KDMnheX80ebCO59NAhSrR8


pourront pas stationner sur l'aire de déchargement et devront impérativement être
déplacés, l'arrivée est prévue au pont de Manne. Pour se rendre au départ, suivre le
balisage noir avec logo du CARP

Le sprint se fera au niveau du camping du pont de Manne.

Pour les U15 et CAURAJ, le départ se fera au dessus du village de Auberive en
Royans, suivre le balisage rouge avec logo du CARP. 

PROGRAMME CAURAJ : 
Samedi     : 

• navigation libre sous la responsabilité des clubs jusqu'à 13 h  
• A 14h départ de la course (chronométrage facultatif) pour le CAURAJ

Dimanche   :
 Matin :  11  h  30  descente  animée (même départ  que  la  Mass-start  U15),

prévoir un.e cadre du club pour accompagner sur l’eau.
 Après midi : Sprint à 14h
 Remise des récompenses à 16 h

Remise des dossards le SAMEDI au lieu de départ à partir de 13h.

Inscription course régionale : via le site FFCK 5€ - par bateau et par
courses à régler à la remise des dossards (chèque uniquement merci). 



Inscription CAURAJ : via le lien ci-dessous. gratuit .
https://docs.google.com/document/d/1ctVgASuEbt75iogN7JMU42E
O3_3goeolIucB5zU9rYY/edit?usp=sharing

RERSERVATION POUR LE CAMPING :
Si vous le souhaitez, vous avez la possibilité de vous héberger sur place
au Camping du Pont de Manne. Les réservations se font directement
avec le propriétaire qui vous propose un tarif préférentiel (emplacements
et locatifs)

Camping du Pont de Manne 
135 chemin de Manne

26190 Saint Thomas en Royans
04.75.48.42.47

info.campingpdm@wanadoo.fr

https://www.campingdupontdemanne.fr/
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lien WhatsApp de l’événement :


