Handi
Sport

ANCAIST

Date et lieu :

CERTIFICAT DE QUALIFICATION

CANOE-KAYAK

> Du lundi 11 octobre (9h30) au vendredi 15 octobre (16h) 2021
> canoé-kayak Mulhouse-Riedisheim, 19 rue de Modenheim, 68400 RIEDISHEIM,

Objectifs :

> Proposer une adaptation globale cohérente (matériel, calages, pédagogie, accompagnement,
sécurité, risques de blessures...) en fonction des difficultés rencontrées par les sportifs (handicap,
niveau de pratique, milieu...) pour permettre une pratique sécurisée du kayak handisport

> Définir les points importants (acteurs, législation, accompagnement, intégration...) a la mise en place
d’un projet autour du kayak handisport (développement de la pratique ou pédagogie adaptée)

Planning prévisionnel :

Matin — 9h00/12h00

Aprés-midi — 13h00/17h30

> Accueil a 9h30

> Création de matériel adapté, test du

Lundi 11 L L.
> Retour sur le module de formation a matériel
octobre . . . - . . e
2021 distance suivi au préalable par chaque > Navigation en situation de déficience
stagiaire
> Préparation des séances d’encadrement (Olivier Nyffenegger, Rémi Nerbouche)
Navigation avec du public handisport :
> Préparation
Mardi 12 >E
ardi > Techniques de transfert d’un pratiquant nlca(.jre.ment
octobre handicapé (MA Tourault) > Débriefing
2021 P (MA Tourault, Olivier Nyffenegger, Rémi
Nerbouche)
Navigation avec du public handisport :
. . L > Pré ti
Mercredi 13 | > Techniques de récupération d’un reparation
. ., . > Encadrement
octobre kayakiste handicapé (avec du public) L g
2021 (Olivier Nyffenegger, Rémi Nerbouche) > Débriefing
y gger, (MA Tourault, Olivier Nyffenegger, Rémi
Nerbouche)
. . , Navigati d blic handi t:
> Développement de la pratique : échanges awga |on. avec du public handispor
. s . > Préparation
Jeudi 14 sur les projets individuels, bonnes pratiques
> Encadrement
octobre et acteurs > Débriefin
2021 (MA Tourault, Olivier Nyffenegger, Rémi 8

Nerbouche)

(MA Tourault, Olivier Nyffenegger, Rémi
Nerbouche)




Navigation avec du public handisport :
> Préparation

> Développement de la pratique : échanges
sur les projets individuels, bonnes pratiques
et acteurs

(MA Tourault, Olivier Nyffenegger, Rémi

Vendredi 15 | > Encadrement Nerbouche)

octobre > Débriefing

2021 (MA Tourault, Olivier Nyffenegger, Rémi > Bilan de la formation — fin 3 16h00
Nerbouche)

(MA Tourault, Olivier Nyffenegger, Rémi
Nerbouche)

Ce planning pourra étre modifié en fonction des conditions climatiques et des disponibilités des
plastrons pédagogiques.

Prérequis :
> Avoir participé au module E-learning « Les indispensables ».

> Posséder un diplédme permettant I'encadrement du canoé-kayak contre rémunération. Pour les
cadres bénévoles : avoir le monitorat fédéral pagaies couleurs.

Informations pédagogiques :
Chaque stagiaire sera amené a :

e Encadrer au moins 1 fois du public handicapé. Un theme de séance sera proposé en fonction
du niveau de pratique du groupe et du handicap des pratiquants. Ces informations seront
transmises en début de formation.

e Participer activement a I'ensemble de la formation.

Chaque stagiaire devra amener son équipement de kayak : tenues, gilet, casque, pagaie, chaussures
fermées... et si possible une combinaison pour les tests de sécurité.

Colit :
e 360 € TTC en auto-financement
e 1440 €TTC avec une prise en charge (via I'employeur, via I’AFDAS)
Ce prix ne comprend pas les frais d’hébergement, de restauration et de transport

Contact :

> Renseignements pédagogiques :

Commission canoé-kayak fédération frangaise handisport

Marie-Anne Tourault : 06.22.91.82.57 ou canoekayak@handisport.org
Places limitées, inscriptions a renvoyer au plus vite !

> Organisation logistique :

Pierre VIDAL ¢ Coordonnateur ETR - Responsable Formation
Comité régional handisport grand est ¢ antenne Reims

217 Bd Charles Arnould - 51100 REIMS

Mobile : 06.42.03.42.97




