
Challenge 0 Carbone Ardèche 2023


Quatre jours d’affilée au dessus de 40 degrés en Ardèche. Le CDCK07  profite de ce triste symbole d’avant rentrée pour faire le bilan du 
Challenge 0 Carbone  2023 qui a eu lieu en ce début d’été.  
 
Ce challenge représente une étape du circuit d’animations que propose le CDCK07 et les clubs qui le composent tout au long de la saison sportive.  
 
La particularité de cette étape, est qu’elle a lieu à domicile sur son site de pratique, cela dans le but de limiter les déplacements et de sensibiliser les 
adhérents au réchauffement climatique qui impacte notre planète et par conséquent nos pratiques.  
Les défis que les pagayeurs du département ont eu à relever étaient les suivants: concours d’esquimautages, sprint sur 100m avec gestion de 
dessalage  (retournement), Yoga sur embarcation, navigation en équipage,  photo déguisée de son groupe, ramassage de déchets et enfin faire 
embarquer le plus du monde dans une embarcation Tout un programme !  
 
A ce jeux là,  245  pagayeurs ont répondu présents ! Ils nous viennent de 7 clubs du CDCK07 (Aubenas, Eyrieux, Vallon Pont d’Arc, St Martin 
d’Ardèche, Annonay, le Chassezac et Tournon sur Rhône) mais également d’écoles primaires, sections scolaires, délégués élèves d’établissements, 
écoles municipales des sports et enfin de l’école départementale de canoë-kayak de l’Ardèche dispositif coordonné par le comité. 


Après délibération du jury, les clubs de l’ACKRA (Aubenas) et du Club de Canoë-Kayak des Gorges de l’Ardèche (St Martin) remportent à égalité le 
trophée 2023.  Ils seront invités à participer à l’élaboration des nouveaux défis de la prochaine édition, ainsi qu’à partager le trophée autour d’un pot 
le 11 novembre 2023 pendant le Marathon International des Gorges de l’Ardèche où le CDCK07 fêtera ses 50 ans ! 
 
En attendant quelques images de cette belle édition !  
 
Bonne navigation et faites attention à l’eau.  










